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Leŉ comitéŉ presqueŉ auŉ completŉ etŉ quelquesŉ unsŉ deŉ nosŉ fidèlesŉ bénévolesĝŉ aprèsŉ laŉ marche
dłorientationŉdeŉnuitŉ2023ŉtrèsŉréussieŉetŉuneŉparticipationŉrecordŉĬ220ŉparticipantsġĭŉ



LE MOT DÈ COMITÉ ב

consulterŉleŉsiteŉinternetŉĞŉhttpsĞĩĩwwwĜaclzimmĜfr
consulterŉlaŉpageŉFacebookŉĞŉhttpsĞĩĩwwwĜfacebookĜcomĩACLZIMM
vousŉinscrireŉàŉlaŉlettreŉdļinformationŉmensuelleŉĬnewsletterĭŉenvoyéeŉparŉmail
àŉceuxŉquiŉleŉsouhaitentĞŉhttpsĞĩĩwwwĜaclzimmĜfrĩaccueilĩnewsletter

Vousŉêtesŉdeŉplusŉenŉplusŉnombreuxŉàŉparticiperŉauxŉactivitésŉetŉauxŉévénements
organisésŉ parŉ lłACLŉ deŉ ZIMMERSHEIMĜŉ Nousŉ nousŉ réjouissonsŉ deŉ cette
reconnaissanceŉ etŉ nousŉ vousŉ remercionsŉ pourŉ votreŉ présenceĜŉ Unŉ grandŉmerci
aussiŉ àŉ tousŉ lesŉ animateursĝŉ bénévolesŉ etŉ àŉ lłéquipeŉ municipaleŉ quiŉ nous
soutiennentĜ

Nousŉsommesŉheureuxŉdeŉvousŉprésenterŉlaŉplaquetteŉdesŉactivitésŉpourŉlaŉsaison
2023Ĳ2024Ĝŉ Vousŉ yŉ trouverezŉ uneŉ présentationŉ succincteŉ desŉ différentes
activitésŉetŉdesŉinformationsŉdiversesŉsurŉlaŉvieŉdeŉlłassociationĜŉUneŉprésentation
plusŉ détailléeŉ desŉ activitésŉ estŉ disponibleŉ surŉ leŉ siteŉ deŉ lłACLŉ Ğ
httpsĞĩĩwwwĜaclzimmĜfrĩActivites

Cetteŉannéeŉencoreĝŉlesŉresponsablesŉdesŉactivitésŉontŉtoutŉprévuŉpourŉqueŉvous
passiezŉ deŉ bonsŉ momentsŉ Ğŉ activitésŉ artistiquesĝŉ sportivesŉ etŉ culturellesĝ
dégustationŉdeŉvinsŉouŉactivitésŉcaninesĜĜĜŉilŉyŉenŉaŉpourŉtousŉlesŉgoûtsŉetŉtousŉles
âgesŉġŉŉ

Unŉcertainŉnombreŉdeŉnouvellesŉactivitésŉvousŉsontŉégalementŉproposéesŉcomme
leŉ cirqueĝŉ laŉ coutureŉ pourŉ débutantsĜŉ Bienvenueŉ àŉ ellesŉġŉ Dłautresŉ sontŉ en
préparationŉ Ĭtennisŉ deŉ tableŉ enŉ pratiqueŉ libreĭĝŉ enŉ idéationŉ Ĭgroupeŉ deŉ lectureĝ
groupeŉdłécritureĜĜĜĭŉouŉdemandentŉàŉrenaitreŉĬvolleyĝŉcuisineĭĜŉ

Enŉ parallèleŉ deŉ cesŉ activitésĝŉ lesŉ incontournablesŉ événementsŉ festifsŉ et
conviviauxŉcommeŉlaŉmarcheŉdeŉnuitĝŉleŉtrocŉplanteŉouŉlaŉfêteŉdeŉlļétéŉrythmentŉla
vieŉduŉvillageĜŉNousŉpréparonsŉpourŉlaŉsaisonŉprochaineŉdesŉnouveautésŉtellesŉque
lesŉ pucesŉ desŉ couturièresŉ ŉ etŉ uneŉ soiréeŉ surprise
httpsĞĩĩwwwĜaclzimmĜfrĩEvenementsĜŉŉNousŉnousŉréjouissonsŉparŉavanceŉdeŉvous
rencontrerŉàŉcesŉévénementsŉġ

Dłautresŉ projetsŉ sontŉ enŉ préparationĝŉ commeŉ desŉ miniĲstagesŉ pendantŉ les
vacancesŉscolairesŉĬcirqueĝŉpoterieĭĜŉ

PourŉneŉrienŉlouperŉdeŉlłactualitéŉdeŉlłACLĝŉnousŉvousŉinvitonsŉàŉŉĞŉ

ŉ
Nousŉ restonsŉ àŉ votreŉ écouteŉ etŉ vousŉ invitonsŉ àŉ nousŉ faireŉ partŉ deŉ vosŉ idéesĝ
suggestionsŉetŉquestionsĜŉ

ExcellenteŉsaisonŉACLŉàŉtoutesŉetŉàŉtousŉetŉĜĜĜŉcontinuonsŉġ



CONDITIONS ۭ TARIFS ג
CetteŉannéeĝŉvousŉavezŉlaŉpossibilitéŉdeŉparticiperŉàŉuneŉvingtaineŉdļactivitésĜŉCertaines

sontŉdesŉvaleursŉsûresĝŉdļautresŉnouvellesŉetŉdļautresŉenŉpréparationĜŉ

Nļhésitezŉpasŉàŉvenirŉàŉlaŉpremièreŉséanceŉduŉcoursŉquiŉvousŉintéresseŉpourŉenŉsavoirŉplusĝ

cļestŉgratuitŉetŉsansŉengagementŉġ

Bénéficierŉdļuneŉassuranceŉtousŉrisques

ParticiperŉauxŉdépensesŉindispensablesŉdeŉfonctionnementŉdeŉlļACL

ParticiperŉetŉvoterŉàŉlļAssembléeŉgénérale

SoutenirŉlļassociationŉpourŉlaŉmiseŉenŉplaceŉetŉlaŉpérennisationŉdļactivitésĜ

LA COTISATION :
LaŉcotisationŉACLŉestŉlaŉbaseŉnécessaireŉpourŉparticiperŉauxŉactivitésĜŉElleŉpermetŉdeŉĞ

AdulteŉĬŜ18ŉansĭŉĞŉ30ŏŉ

EnfantĩadosŉĬŝ18ŉansĭŉĞŉ20ŏ

FamilleŉĬparentsŉŖŉenfantsĭŉĞŉ70ŏĜ

AnimateursŉetŉsympathisantsŉĞŉ15ŏ

Unŉ donŉ défiscalisableŉ estŉ égalementŉ possibleŉ àŉ partirŉ deŉ 10ŉ ŏŉ Ĭenŉ plusŉ de

lładhésionĭĜŉ

LES TARIFS :
NousŉvousŉproposonsŉpourŉcetteŉannéeŉlesŉformulesŉsuivantesŉĞ

Pourŉcertainesŉactivitésĝŉunŉsupplémentŉestŉàŉpayerŉdirectementŉauxŉanimateursŉouŉà

lļACLĜ

ŉ

Merciŉ deŉ vousŉ reporterŉ auxŉ informationsŉ pourŉ chaqueŉ activitéŉ ouŉ surŉ leŉ formulaire

dļinscriptionŉquiŉseraŉdisponibleŉauprèsŉdeŉvosŉanimateursŉouŉenŉligneŉsurŉnotreŉsiteĜŉ

LE CERTIFICAT MÉDICAL :
CertainesŉactivitésŉĬBadmintonĝŉDansesĝŉGymĝŉYogaŉetŉPilatesĭŉnécessitentŉun

certificatŉmédicalŉàŉfournirŉlorsŉdeŉvotreŉinscriptionŉouŉdeŉlaŉpremièreŉséanceĜ



INSCRIPTION ۭ INFOS DIàERSES ד
INSCRIPTION :
Unŉformulaireŉdłinscriptionŉpapierŉestŉ jointŉàŉceŉ livretŉenŉpageŉ 19ĜŉCeŉ formulaireŉest

égalementŉdisponibleŉĴŉetŉimprimableŉĴŉsurŉleŉsiteŉdeŉlļACLŉinscriptionsĜaclzimmĜfrŉ

Ceŉ formulaireŉ doitŉ êtreŉ remisŉ àŉ votreŉ animateurŉ accompagnéŉ duŉ règlementŉ par

chèqueŉdeŉvotreŉcotisationŉetĝŉselonŉleŉcasĝŉdesŉactivitésĝŉdèsŉlaŉdeuxièmeŉséanceŉde

participationĜŉMerciŉdeŉnousŉcontacterŉenŉcasŉdeŉproblèmeĜŉ

Cetteŉ annéeĝŉ nousŉ mettonsŉ enŉ placeŉ laŉ possibilitéŉ deŉ słinscrireŉ etŉ deŉ régler

votreŉadhésionŉenŉligneŉparŉcarteŉbancaireŉĞŉhttpsĞĩĩInscriptionsĜaclzimmĜfr

ENVIE DE NOUVELLES ACTIVITÉS ?
Desŉcréneauxŉhorairesŉetŉduŉmatérielŉsontŉdisponiblesŉàŉlaŉsalleŉpolyvalenteĝŉpourŉune

pratiqueŉ libreŉ enŉ familleŉ ouŉ entreŉ copainsĝŉ duŉ basketĝŉ duŉ volleyĝŉ duŉ badmintonĝŉ du

tennisŉdeŉtableŉouŉautresĜŉ

Vousŉsouhaitezŉanimerŉuneŉactivitéŉouŉqueŉvousŉavezŉdesŉdemandesŉpourŉde

nouvellesŉactivitésŉģŉNłhésitezŉpasŉàŉnousŉcontacterŉĞŉcomiteűaclzimmĜfr



àIà«E EN³EMBLE ي
Nousŉavonsŉlaŉchanceŉdeŉpouvoirŉpratiquerŉnosŉactivitésŉauŉcentreŉduŉvillage.ŉMerci

deŉ privilégierŉ lesŉmodesŉ deŉ déplacementŉ douxŉ ouŉ leŉ covoiturage,ŉ etŉ deŉ limiterŉ les

nuisancesŉsonores.ŉ

Pourŉleŉbien-êtreŉdeŉtous,ŉetŉafinŉqueŉlaŉpratiqueŉdeŉchacunŉsoitŉagréable,ŉnous

vousŉdemanderonsŉdeŉgarderŉlesŉlieuxŉaussiŉpropresŉqueŉvousŉlesŉavezŉtrouvés,

etŉdeŉrespecterŉleŉterrainŉdeŉpétanque,ŉquiŉnłestŉpasŉunŉparking.ŉ

BIENàENÈE À LٔACL ה

Á«AàAÈæ ي
Lesŉtravauxŉdeŉrénovationŉduŉpresbytèreŉontŉcommencéŉetŉcertainesŉactivitésŉontŉété

relocalisées.ŉ

Toutŉaŉétéŉmisŉenŉœuvreŉpourŉqueŉchacunŉpuisseŉpratiquerŉsonŉactivitéŉfavoriteŉdans

lesŉ meilleuresŉ conditionsŉ possibles.ŉ Nousŉ comptonsŉ surŉ votreŉ compréhensionŉ et

restonsŉàŉvotreŉécouteŉ:ŉcontactűaclzimm.fr
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ARTS CRÉATIFS ז

Coursŉd’artŉfloralŉpourŉdébutantsŉetŉinitiés.ŉDifférentes
techniquesŉvousŉserontŉproposéesŉavecŉunŉencadrement
professionnel.

Fleuristeŉdepuisŉ30ŉans,ŉmaŉpassionŉestŉlaŉtransmissionŉde
monŉmétier.ŉFleursŉcoupées,ŉplantes,ŉdéco,ŉcueilletteŉperso,
uneŉcompositionŉparŉmoisŉàŉramenerŉchezŉvous.ŉJeŉréalise,
jeŉmeŉréaliseŉ!

Lundiŉ17hŉàŉ19hŉ(1xŉparŉmois)ŉàŉpartirŉduŉ21ŉseptembreŉ

Tel:ŉ06.02.52.20.65ŉ
Mail:ŉArtFloralűACLZimm.frŉ

A57 FLO5AL
RESPONSABLE

SylvieŉSELTENSPERGERŉ
ŉ

TARIF
AdhésionŉàŉlłACL

Ŗŉ227ŉŏŉlļannéeŉ(matériel
compris),

autresŉtarifsŉdisponiblesŉsur
leŉsiteŉdeŉlłACL

OÙŉ?
sous-solŉdeŉlaŉmairie

Journéeŉdeŉpeintureŉtouteŉtechnique,ŉrencontreŉet
partageŉdesŉsavoir-faire.

Vendrediŉdeŉ10hŉàŉ17h,ŉtousŉlesŉ15ŉjoursŉàŉpartirŉduŉ06
octobre.ŉCalendrierŉdisponibleŉsurŉleŉsiteŉdeŉl'ACL

Mailŉ:ŉPeinture.AcryliqueűACLZimm.fr

A7ELIE5 3EIN785E
RESPONSABLE
AgnèsŉMARLINŉ

ŉ
TARIF

AdhésionŉàŉlłACL

OÙŉ?
2eŉétageŉdeŉlaŉmairie

Initiationŉ àŉ l'utilisationŉ deŉ laŉ machineŉ àŉ coudreŉ etŉ deŉ la
surjeteuseŉ parŉ laŉ réalisationŉ deŉ 3ŉ projetsŉ (totebag,
teeshirt,ŉtablierŉjaponnais).ŉ
Vousŉpouvezŉégalementŉvenirŉavecŉvotreŉpropreŉmachine!

Vendrediŉdeŉ19hŉàŉ21hŉàŉpartirŉduŉ6ŉoctobreŉ(9ŉpersonnes
max)

Mail:ŉCours.CoutureűACLZimm.fr

CO856 DE CO8785E
3O85 D�B87AN76 O8 6E 5EME775E EN 5O87E

RESPONSABLE
PascaleŉBOROWIAK

ŉ
TARIF

Adhésionŉ
Ŗŉ100ŉŏŉ(tissusŉŲŉmatériel)ŉà

réglerŉàŉlłACL
ŉ

OÙŉ?
2eŉétageŉdeŉlaŉmairie



ARTS CRÉATIFS ח

Desŉpetitsŉboutsŉdeŉtissu,ŉduŉfil,ŉuneŉaiguilleŉetŉune
bonneŉdoseŉdeŉconvivialité.

Jeudiŉdeŉ14hŉàŉ16h,ŉrepriseŉleŉ5ŉoctobre.

Telŉ:ŉ03.89.44.15.36ŉ
Mailŉ:ŉPatchworkűACLZimm.fr

3A7CH:O5K
RESPONSABLE

FrancineŉWEISZROCK
ŉ

TARIF
AdhésionŉàŉlłACL

OÙŉ?
2eŉétageŉdeŉlaŉmairie

Siŉvousŉvoulezŉpasserŉunŉmomentŉdeŉdétenteŉetŉde
partage,ŉenŉexprimantŉvosŉtalentsŉartistiquesŉsurŉdeŉla
soie,ŉalorsŉrejoignez-nous.ŉVousŉserezŉlesŉbienvenu(e)s.

Lundiŉdeŉ20h15ŉàŉ22h30ŉàŉpartirŉduŉ11ŉseptembre.

Telŉ:ŉ03.89.64.27.29
Mailŉ:ŉPeinture.SoieűACLZimm.fr

3EIN785E 685 6OIE
RESPONSABLE
AnnickŉEHRET

ŉ
TARIF

AdhésionŉàŉlłACL

OÙŉ?
sous-solŉdeŉlaŉmairie

3O7E5IE
Atelierŉŉpourŉdébutantsŉetŉconfirmés.ŉ

Uneŉ participationŉ àŉ laŉ cuissonŉ seraŉ demandée.ŉ Une
commandeŉ groupéeŉ duŉ kitŉ deŉ matérielŉ deŉ base
(spatules,ŉcouteaux,ŉ ...)ŉetŉdeŉterreŉestŉprévueŉ(12ŏŉ les
10ŉkg).ŉ

Lundiŉdeŉ18hŉàŉ20hŉ(12ŉpersonnesŉmaximum).ŉ

Nousŉcontacterŉ:ŉPoterieűACLZimm.fr

RESPONSABLE
AdrienŉVOEGTLIN

ŉ
TARIF

AdhésionŉŖŉ70ŏŉ(émaux)ŉà
réglerŉàŉlłACL

OÙŉ?
Nousŉcontacter

ŉ



ARTS CRÉATIFS ׎׏

Jeŉcouds,ŉtuŉcouds...ŉellesŉcousentŉdansŉlaŉbonne
humeur.

Jeudiŉ19h30ŉàŉ22hŉàŉpartirŉduŉ14ŉseptembre.

Telŉ:ŉ06.87.03.02.80
Mailŉ:ŉCoutureűACLZimm.fr

5ENCON75E CO8785E
RESPONSABLE

DominiqueŉHOFFBECKŉŲ
EvelyneŉNEUVILLE

ŉ
TARIF

AdhésionŉàŉlłACL

OÙŉ?
2eŉétageŉdeŉlaŉmairie

Lesŉparticipantsŉneŉrapportentŉqueŉleŉmatérielŉdeŉbaseŉ:ŉcrayon,ŉcolle,ŉrègle,ŉciseaux,
cutter,ŉetŉunŉtapisŉdeŉcoupeŉ(unŉvieuxŉcalendrierŉenŉcartonŉferaŉl'affaire).ŉ

Mardiŉdeŉ20hŉàŉ22hŉ(1xŉparŉmois)ŉàŉpartirŉduŉ26ŉseptembre.ŉDatesŉprévisionnellesŉsurŉle
siteŉdeŉl’ACL

Telŉ:ŉ06.68.54.47.29ŉ
Mailŉ:ŉScrapbookingűACLZimm.fr

Vousŉaimezŉlesŉphotosŉ?ŉVousŉsouhaitezŉlesŉmettreŉen
valeurŉetŉtransmettreŉvosŉsouvenirsŉenŉlaissantŉlibre-cours
àŉvotreŉcréativitéŉ?ŉ

Alorsŉleŉscrapbookingŉestŉfaitŉpourŉvousŉ!

Laissez-vousŉguiderŉetŉcréezŉalbums,ŉpages,ŉcartesŉet
carnetsŉenŉtousŉgenres...ŉàŉoffrirŉouŉàŉconserver
précieusement...ŉUneŉficheŉtechniqueŉetŉunŉkitŉcontenantŉle
matérielŉnécessaireŉvousŉserontŉremisŉàŉchaqueŉséance
(Ţ10ŏ).ŉ

6C5A3-BOOKING
RESPONSABLE

VirginieŉDELCOURT
ŉ

TARIF
AdhésionŉàŉlłACL

Ŗŉ90ŏŉ(matériel)ŉàŉréglerŉà
lłanimatrice

OÙŉ?
2eŉétageŉdeŉlaŉmairie



BIEN ÊTRE ۭ SPORTS DOUX ׏׏

LaŉtechniqueŉDeŉGasquetŉmêleŉmédecineŉmoderne,
savoirsŉancestrauxŉetŉexpériencesŉpersonnelles.ŉ

Cļestŉunŉtravailŉdeŉpréventionŉetŉdeŉrenforcement.ŉ
Plusŉquļunŉprogrammeŉstandardŉdļexercices,ŉcette
techniqueŉestŉuneŉéducationŉquiŉtientŉcompteŉdeŉla
morphologieŉdeŉchacunŉetŉdesŉfacteursŉdeŉrisques
particuliers.ŉ

G<M DE GA648E7
RESPONSABLE

Valérie SCHERBERICH  
ŉ

TARIF
Adhésion

+ 100€ / an à régler à l'ACL

OÙ ?
Salle polyvalente

TroisŉpiliersŉessentielsŉĞŉ
Lļautoŉgrandissementŉetŉleŉtravailŉduŉpérinée,ŉcoordonnésŉavecŉlaŉrespiration.

Jeudiŉdeŉ9h00ŉàŉ10h00ŉouŉdeŉ10h00ŉàŉ11h00.ŉRepriseŉleŉ14ŉseptembre.

TelŉĞŉ06.19.98.15.32ŉ
MailŉĞŉGyműACLZimm.fr

Séancesŉdynamiquesŉavecŉchorégraphieŉenŉmusique,
cardioŉetŉrenforcementŉmusculaire.ŉ
Avecŉouŉsansŉpetitŉmatériel.ŉ

Jeudiŉdeŉ11hŉàŉ12hŉàŉpartirŉduŉ14ŉseptembre.ŉ

TelŉĞŉ06.19.98.15.32ŉ
MailŉĞŉGyműACLZimm.fr

G<M EN M86I48E
RESPONSABLE

Valérie SCHERBERICH 
ŉ

TARIF
Adhésion

+ 100€ / an à régler à l'ACL

OÙ ?
Salle polyvalente



BIEN ÊTRE ۭ SPORTS DOUX א׏

Laŉtechniqueŉproposéeŉestŉenseignéeŉparŉunŉprofesseur
diplôméŉdeŉlļinstitutŉEvaŉRUCHPAUL.ŉ
Elleŉestŉaccessibleŉàŉtoutŉpublicŉadulteŉetŉvous
permettraŉdļacquérirŉbienĲêtre,ŉconfianceŉetŉénergieŉau
quotidien.ŉ

DétailsŉpratiquesŉĞŉtenueŉsoupleŉetŉtapisŉpersonnel.ŉ

Lundiŉdeŉ11hŉàŉ12hŉouŉmercrediŉdeŉ16h30ŉàŉ17h30ŉouŉde
20h00ŉàŉ21h00,ŉàŉpartirŉdesŉ11ŉetŉ13ŉseptembre.

HA7HA <OGA
RESPONSABLES

Gabrielle & Antoine ZITO 
ŉ

TARIF
Adhésion à l'ACL

+ 170€ / an à régler à l'ACL pour
le cours de Gabrielle 

ou 170€ à régler à Antoine

OÙ ?
Salleŉmotricitéŉécoleŉmaternelle

TelŉĞŉ06.11.40.66.46
MailŉĞŉYoga.AntoineűACLZimm.fr

Mercrediŉdeŉ18h30ŉàŉ19h30,ŉàŉpartirŉduŉ6ŉseptembre.
TelŉĞŉ06.44.03.75.31
MailŉĞŉYoga.GabrielleűACLZimm.fr

CoursŉdeŉPilatesŉĬ1ŉheureĭŉ

Mardiŉdeŉ18h30ŉàŉ19h30ŉàŉpartirŉduŉ12ŉseptembre.ŉ

TélŉĞŉ06ŉ15ŉ19ŉ00ŉ83
MailŉĞŉGym.GhislainűACLZimm.fr

PILA7E6
RESPONSABLE

Ghislain PILLARD
ŉ

TARIF
Adhésion à l'ACL

+ carte de 10 séances à 80€
pour le trimestre, à payer à

l’animateur.

OÙ ?
Salle polyvalente



BIEN ÊTRE ۭ SPORTS DOUX ב׏

32ŉséancesŉoùŉsļenchainentŉunŉtempsŉdeŉrelaxation,ŉdes
posturesŉ douces,ŉ desŉ exercicesŉ deŉ réceptivité
sensorielleŉ etŉ deŉ techniquesŉ respiratoiresŉ pour
améliorerŉsaŉconcentrationŉetŉsaŉgestionŉduŉstress.

UneŉséanceŉparentsŉenfantsŉĬ6Ĳ11ŉansĭŉdeŉ35ŉminutesŉle
mercrediŉdeŉ9h30ŉàŉ10h05

Uneŉséanceŉadultesŉ1hŉleŉmercrediŉdeŉ10h30ŉàŉ11Ğ30ŉouŉle
vendrediŉdeŉ9h00ŉàŉ10h00.

Démarrageŉmercrediŉ13ŉseptembre.

MailĞŉRelaxologieűACLZimm.frŉŉ

5ELA;OLOGIE
RESPONSABLE

Julie KREITTNER
ŉ

TARIF
Adhésion + participation de

170€ à régler à l'ACL
ŉ

OÙ ?
Salle de motricité école

maternelle ou salle
polyvalente

ŉ
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ACAD�MIE DE CHAN7
ENFAN76 E7 AD8L7E6

En préparation
ŉ

Contact@ACLZimm.fr 
ŉ

pour les personnes
intéressées

Pourŉleŉplaisirŉdeŉchanterŉġ

Leŉ chantŉ estŉ uneŉ pratiqueŉ accessibleŉ àŉ tousŉ Ğŉ chacun
peutŉ contribuerŉ etŉ progresserŉ àŉ traversŉ unŉ projet
collectif.ŉ

Différentesŉ formulesŉ sontŉ àŉ lłétudeŉ enŉ fonctionŉ des
envies,ŉduŉniveauŉetŉdeŉlłâgeŉdesŉpersonnesŉintéressées.ŉ
Mercrediŉ enŉ débutŉ dłaprèsĲmidiŉ pourŉ lesŉ enfantsŉ et
ados,ŉ dłautresŉ possibilitésŉ surŉ demande.
ContactűACLZimm.fr

Siŉvousŉaimezŉchanterŉdansŉuneŉambianceŉchaleureuse
etŉsympathique,ŉtoutŉenŉvousŉinvestissantŉsérieusement
pourŉlaŉréussiteŉdeŉnosŉconcerts,ŉvenezŉnousŉrejoindreŉle
lundiŉsoirŉdansŉlesŉlocauxŉdeŉlļACL.ŉ

Lundiŉdeŉ20h15ŉàŉ22h30.ŉRepriseŉleŉ4ŉseptembre.ŉ

TélŉĞŉ06.10.58.92.34ŉ
MailŉĞŉLaPastourelleűACLZimm.fr

CHO5ALE 
LA PA67O85ELLE

CONTACT
Jean-Claude EISENMANN 

ŉ
TARIF

Adhésion + participation de
50€ à régler à l'ACL

OÙ ?
salle de motricité école
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Envieŉdeŉvousŉamuserŉetŉdeŉdécouvrirŉdesŉactivitésŉfun
àŉfaireŉavecŉvotreŉchienŉģŉVousŉêtesŉauŉbonŉendroit.ŉ

AuŉprogrammeŉĞŉinitiationŉauŉtreibball,ŉjeuxŉdeŉflairs,
détection,ŉdogŉparkour,ŉjeuxŉenŉpleinŉairŉetŉbienŉplus.

PasŉdeŉprérequisŉpourŉleŉchienŉĞŉlesŉactivitésŉseront
adaptéesŉselonŉsaŉtaille,ŉsonŉâgeŉetŉsonŉniveau.ŉ

DOG'N'F8N
AC79I7�6 CANINE6

RESPONSABLE
Alexandra DAVID

ŉ
TARIF

Adhésion à l'ACL
+ 110€/an à régler à

l'animatrice

OÙ ?
Terrain extérieur

RetrouvezŉtousŉlesŉdétailsŉsurŉleŉsiteŉdeŉlļACL.

Jeudiŉ19h30ŉàŉ21hŉĲŉRepriseŉleŉ05ŉoctobre.

TéléphoneŉĞŉ06.40.75.80.01
MailŉĞŉDogNFunűACLZimm.fr

Nousŉ vousŉ proposonsŉ deŉ découvrirŉ laŉ richesse
insoupçonnéeŉ desŉ jeuxŉ deŉ sociétéŉ modernesŉ en
participantŉ àŉ nosŉ réunionsŉ ludiquesŉ mensuellesŉ et
conviviales.

Unŉsamediŉparŉmois,ŉdeŉ20hŉàŉ23h30,ŉselonŉleŉcalendrier
surŉleŉsiteŉdeŉlłACL

TelŉĞŉ06.68.36.83.00ŉ
MailŉĞŉJeuxűACLZimm.frŉ

JE8; DE 6OCI�7�
RESPONSABLE

Richard GERGEN 
& Frank PELLIER

ŉ
TARIF

Gratuit pour les 
adhérents à l'ACL ou

2€ par séance
ŉ

OÙ ?
2e étage de la mairie
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Nousŉvousŉproposonsŉunŉvoyageŉenŉ6ŉétapesŉàŉtravers
différentsŉvignoblesŉavecŉauŉprogrammeŉdeŉcette
année:ŉLoire,ŉIrouleguy,ŉLanguedoc,ŉŉSudŉOuestŉetŉ
ŉRhône.

Auŉcoursŉdeŉchaqueŉséance,ŉ6ŉàŉ8ŉvinsŉserontŉdégustés
avecŉmodérationŉetŉcommentés.ŉŉ

Laŉpremièreŉséanceŉseŉdérouleraŉleŉmardiŉ12ŉseptembre
àŉ20ŉheures.ŉ
Lesŉautresŉdatesŉproposéesŉsontŉlesŉ10ŉoctobre,ŉ7
novembre,ŉ13ŉfévrierŉetŉ12ŉmarsŉĬàŉconfirmerŉavecŉle
groupeĭ.ŉ

Mailŉ:ŉVinsűACLZimm.fr

MILL�=IMM
RESPONSABLE
GÖillaÖ´eŉODE

ŉ
TARIF

AdhéÌiºµŉàŉlłACL
ŖŉĈĉćŏŉleÌŉČŉÌéaµceÌ

OÙŉģ
ĉeŉéÒageŉdeŉlaŉ´aiÈie

LļabÖÌŉdļalcººlŉeÌÒŉdaµgeÈeÖçŉÅºÖÈŉlaŉÌaµÒéĝŉàŉcºµÌº´´eÈŉaáecŉ´ºdéÈaÒiºµ
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BonjourŉàŉtousŉġŉEnvieŉdeŉvousŉdéfoulerŉenŉfinŉdeŉsemaineŉģ

Pourŉdémarrerŉleŉweekendŉenŉforme,ŉlaissezĲvousŉtenter
parŉuneŉsessionŉdeŉBadmintonŉĬenŉjeuŉlibre,ŉmodeŉloisir
uniquement,ŉmultiŉjoueurs,ŉenŉmusiqueŉetŉdansŉlaŉbonne
humeurŉĲŉ6ŉjoueursŉmaxŉparŉséanceŉĭŉġ

Deuxŉhorairesŉpourŉlesŉsessionsŉ:
Ĳŉvendrediŉdeŉ19:00ŉàŉ20:00
Ĳŉvendrediŉdeŉ20:00ŉàŉ21:30

BADMIN7ON
RESPONSABLE
CéliµeŉPERROTŉ

ŉ
TARIF

AdhéÌiºµŉàŉlłACL

OÙŉģ
SalleŉÅºlèáaleµÒe

Desŉateliersŉcirquesŉtoutŉpublic,ŉdeŉ3ŉansŉàŉ99ŉansŉpourŉla
découverteŉetŉleŉperfectionnementŉauxŉartsŉduŉcirque.ŉ

Leŉcirqueŉestŉuneŉactivitéŉcomplèteŉetŉpolyvalente,ŉà
traversŉlaŉpratiqueŉdeŉlaŉjonglerie,ŉdeŉlłéquilibreŉsurŉfilŉet
boule,ŉduŉmonocycleŉetŉdeŉjeuxŉclownesques,ŉmimesŉet
jeuxŉdeŉthéatre.ŉ

Mardiŉdeŉ16:30ŉàŉ18h30ŉĬ6Ĳ11ŉansĭŉetŉdeŉ18:30ŉàŉ20:30ŉ
Ĭ12Ĳ16ŉansĭŉenŉgroupeŉdeŉ14ŉenfantsŉmaximum.ŉ

DesŉminiĲstagesŉpendantŉlesŉvacancesŉetŉdesŉséances
adultesŉsontŉàŉlłétudeŉĬcontactűaclzimm.frĭ.ŉ

CIRQ8E
RESPONSABLEŉ

Clé´eµÒŉRICHARD
ŉ

TARIFŉ
AdhéÌiºµ

ŖŉĉČćŏŉĩŉaµŉĬĊćŉÌéaµceÌĭŉà
ÈégleÈŉàŉlłACLŉ

ŉ
OÙŉģŉ

SalleŉÅºlèáaleµÒe
ŉ

LesŉinscritsŉsontŉinclusŉdansŉleŉgroupeŉWhatsAppŉdédiéŉàŉchaqueŉhoraireŉdeŉsession,ŉce
quiŉpermetŉdeŉconnaîtreŉleŉnombreŉdeŉparticipantsŉparŉséance.

Repriseŉdeŉlļactivitéŉàŉpartirŉduŉvendrediŉ8ŉseptembre.

Telŉ:ŉ06.12.89.41.73ŉĬparŉSMSŉuniquementĭŉ
Mailŉ:ŉBadmintonűACLZimm.fr
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ĽŉLaŉsantéŉparŉleŉsport,ŉleŉplaisirŉparŉlaŉdanseŉľ

VenezŉdécouvrirŉlesŉmerveilleusesŉdansesŉdłIsraëlŉqui
allientŉOrientŉetŉOccidentŉetŉquiŉintensifientŉleŉdanser
ensemble

Débutants:ŉlundiŉdeŉ17hŉàŉ18h
Intermédiairesŉetŉconfirmésŉlundiŉdeŉ18hŉàŉ20h

Repriseŉleŉlundiŉ04ŉSeptembre,ŉinscriptionsŉsurŉplace.

Telŉ:ŉ06.82.17.31.81ŉ
Mailŉ:ŉDansesűACLZimm.fr

DANSE D'ISRAEL
RESPONSABLE

PaÒÈiciaŉMENIGOZŉ
ŉ

TARIF
AdhéÌiºµŉàŉlłACL

ŖŉĈčćŉŏĩaµŉàŉÈégleÈŉà
lłaµi´aÒeÖÈ

OÙŉģ
SalleŉÅºlèáaleµÒe

Onŉpointe,ŉonŉtireŉetŉçaŉfaitŉdesŉannéesŉqueŉçaŉdureŉġŉ

Siŉvousŉavezŉlesŉboules….,ŉvenezŉvousŉdétendreŉdansŉune
ambianceŉconvivialeŉ.

Vendrediŉàŉ20hŉàŉpartirŉduŉ1erŉseptembre.ŉ

Telŉ:ŉ03.89.44.62.53
Mailŉ:ŉPetanqueűACLZimm.fr

PE7ANQ8E
RESPONSABLE

JeaµµºÒŉWELTERŉ
ŉ

TARIF
AdhéÌiºµŉàŉlłACL

ŉ
OÙŉģ

TeÈÈaiµŉdeŉÅéÒaµÇÖe



BULLETIN INSCRIPTION ח׏
BulletinŉégalementŉtéléchargeableŉsurŉActivites.ACLZimm.fr



À BIENTÔT À LٔACLِِِ


